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บทคัดยอ 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคม ปจจัยท่ีมีผลทําใหเกิดหนี้สิน 
และลักษณะหนี้สินท้ังในระบบและนอกระบบของขาราชการทหารชั้นประทวน จํานวน 300 คน ใน 3 
หนวยงาน ไดแก สังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5, สังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 กองพันรบพิเศษท่ี 1 และสังกัดกรมรบพิเศษท่ี 
5 กองพันรบพิเศษท่ี 2 

ผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีชั้นยศสิบเอก อายุ 20 – 30 ป มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายหรือเทียบเทา มีสถานภาพสมรสและสวนใหญยังไมมีบุตร อาศัยบานพักสวัสดิการ รายไดจากการทํางาน
ประจําเฉลี่ย 21,222 บาทตอเดือน และมีรายไดของครัวเรือนเฉลี่ย 360,817 บาทตอป ดานปจจัยท่ีมีผลทําใหเกิด
หนี้สิน 3 อันดับแรก ไดแก ระดับรายไดของครัวเรือนตอปต่ํา สัดสวนรายจายเพ่ือการอุปโภคพ้ืนฐานใน
ชีวิตประจําวันตอรายไดครัวเรือนสูง และสัดสวนรายจายในการชําระหนี้ตอรายไดครัวเรือนสูง 

ในดานหนี้สินในระบบพบวา กลุมตัวอยางมีวงเงินสินเชื่อในระบบเฉลี่ย 794,267 บาท อัตราดอกเบี้ย
เฉลี่ยรอยละ 6.2 ตอป มีระยะเวลาในการกูสินเชื่อเฉลี่ย 14 ป สําหรับหนี้สินนอกระบบพบวา กลุมตัวอยางมี
วงเงินสินเชื่อนอกระบบเฉลี่ย 91,964 บาท อัตราดอกเบี้ยเฉลี่ยรอยละ 6.8 ตอเดือน ระยะเวลาในการกูเฉลี่ย 2 
ป โดยวัตถุประสงคในการกูสินเชื่อท้ังในและนอกระบบคือเพ่ือนําไปชาํระหนี้หรือเพ่ือใชในการอุปโภคบริโภคใน
ชีวิตประจําวัน 

คําสําคัญ : ภาระหนี้สิน, หนี้, เชียงใหม, ขาราชการทหารชัน้ประทวน 

ABSTRACT 

This study aims to examine socio-economic characteristics, factors causing 
indebtedness, and terms and conditions of debts in both formal and informal systems of 
non commissioned officers in the Royal Thai Army.  The needed information was collected 
from 300 samples of non commissioned officers belonging to the 1st and the 2nd Special 
Battalions under the 5th Special Forces Regiment. 
 The findings revealed that most of the samples could be described as serving in the 
rank of sergeant, aged 20 – 30 years old, with high school education or equivalent, married 
without child dependence, living in the welfare housing, with average revenue 21,222 baht 
per month and the average income household 360,817 baht per year. The top three factors 
bringing about their indebtedness were found to be the low level of household income per 

1 



year, the proportion of basic daily living expense is high and the proportion of the debt 
repayment to high in the total household income. 
 On the typical features of indebtedness in the formal credit system, the investigation 
found most of the relevant non-commissioned officers made borrowing on the average 
794,267 baht per person, paying interest at the rate of 6.2 % per year, with averagely 14 
years’ term of borrowing. In addition, the informal credit system has found the average loan 
91,964 baht per person, the average interest rate of 6.8 % per month and generally for two 
years’ loan term. The main reason for them to get informal loan was to use the money for 
either spending on daily life consumption goods and services or paying off the existing debt, 
using car/motorcycle as collateral.  In general, the lenders were their colleagues. 

Key words : Debt Burden, Debt, Chiang Mai, Non-commissioned Officers 

ท่ีมาและความสําคัญ 

ปญหาหนี้สินเปนปญหาหนึ่งท่ีมีความสําคัญระดับประเทศ โดยภาคครัวเรือนซ่ึงมีฐานะเปนผูบริโภคใน
ระบบเศรษฐกิจ การมีหนี้สินจะสงผลกระทบตอคุณภาพชีวิตและคุณภาพการบริโภคโดยท่ัวไปสาเหตุของการ
กอหนี้หรือภาวะความจําเปนท่ีนําไปสูการกอหนี้เกิดจากรายไดไมเพียงพอกับรายจาย ไมสามารถหารายไดมา
สนองความจําเปนทางดานคาใชจายในชีวิตประจําวันอยางเพียงพอ และขาดการวางแผนทางดานการเงินท่ีดีจน
กอใหเกิดปญหาหนี้สิน กลาวไดวาเปนการขาดวินัยทางการเงิน ประมาทในการวางแผนทางการเงิน ตลอดจน
กระแสทุนนิยมท่ีเนนการตลาด จะเห็นไดวามีการกระตุนการบริโภคผานทางสื่อวิทยุ โทรทัศน สื่อสิ่งพิมพ 
อินเตอรเน็ต อยางตอเนื่องโดยท่ีสื่อมีบทบาทและอิทธิพลอยางยิ่งในการจูงใจใหเกิดความตองการอยากไดอยาก
มี โดยบางครั้งอาจลืมไปวาอะไรคือความจําเปนพ้ืนฐานหรือปจจัยสี่ อันไดแก อาหาร ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม 
และยารักษาโรค ซ่ึงสวนใหญไมไดบริโภคเพียงเพ่ือตอบสนองความจําเปนพ้ืนฐานแตเพียงอยางเดียว บางสวน
บริโภคเพ่ือความโกหรู แขงขันดวยการเหนือกวา จึงเปนท่ีมาของคาใชจายท่ีเกินความจําเปนและพฤติกรรม
ชอบเสี่ยงโชค การพนัน นอกจากนี้ยังรวมถึงความตองการสรางหลักประกันในอนาคตใหกับตนเองและ
ครอบครัว เชน การกูยืมเพ่ือซ้ือบาน ซ้ือรถยนต เพ่ือการศึกษา การรักษาพยาบาล หรือกูยืมเพ่ือการลงทุน ลวน
เปนสาเหตุนําไปสูการเกิดหนี้ (มนไท จันทรทอง, 2556) 

ตารางท่ี 1 รายไดคาใชจายเฉลี่ยตอเดือนและหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนท่ีเปนหนี้ท่ัวประเทศในป พ.ศ. 2550 –  
   2558 

ป พ.ศ. 
รายไดเฉล่ียตอเดือน 

(บาท) 
คาใชจายเฉล่ียตอเดือน 

(บาท) 
หนี้สินเฉล่ียตอครัวเรือน 

(บาท) 
2550 18,660 14,500 116,681 
2552 20,903 16,205 134,699 
2554 23,236 17,403 134,900 
2556 25,194 19,061 163,087 
2558 26,915 21,157 156,770 

ท่ีมา : สํานักงานสถิติแหงชาติ (2558) 
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จากตารางท่ี 1 สํานักงานสถิติแหงชาติไดสํารวจรายไดคาใชจายเฉลี่ยตอเดือนและหนี้สินในภาค
ครัวเรือนท่ีเปนหนี้ท่ัวประเทศในป พ.ศ.2550 - 2558 เม่ือเปรียบเทียบพบวาครัวเรือนมีรายไดเฉลี่ยมากกวา
คาใชจายท่ีจําเปนในการยังชีพอีกท้ังรายไดและคาใชจายตั้งแตป พ.ศ.2550 - 2558 มีแนวโนมเพ่ิมข้ึนคือรายได
เพ่ิม ข้ึนจาก 18,660 บาท  เปน  26,915 บาท  และคาใชจายเพ่ิมจาก  14,500 บาท  เปน  21,157 บาท 
เชนเดียวกับหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนท่ีมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน ซ่ึงในป พ.ศ. 2558 จากครัวเรือนท่ัวประเทศประมาณ 
21 ลานครัวเรือน พบวาเปนครัวเรือนท่ีมีหนี้สินประมาณ 10.4 ลานครัวเรือนหรือรอยละ 49.1 โดยมีจํานวน
หนี้สินเฉลี่ย 156,770 บาทตอครัวเรือน และเม่ือพิจารณาหนี้สินเฉลี่ยตอครัวเรือนในระหวางป พ.ศ.2550 ถึง
พ.ศ.2558 พบวาจํานวนเงินท่ีเปนหนี้มีแนวโนมเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ โดยเพ่ิมจาก 116,681 บาท ในป พ.ศ.2550 เปน 
163,087 บาท ในป พ.ศ.2556 จากนั้นในป พ.ศ.2558 จํานวนเงินท่ีเปนหนี้เริ่มปรับตัวลดลงเล็กนอย จะเห็นได
วารายไดและคาใชจายเฉลี่ยตอคนตอเดือนเพ่ิมข้ึน ในขณะเดียวกันหนี้สินเฉลี่ยก็เพ่ิมข้ึนดวยเชนกัน  

ตารางท่ี 2 หนี้สินในระบบและหนี้สินนอกระบบเฉลี่ยตอครัวเรือนท่ัวประเทศ ในป พ.ศ. 2550 - 2558 
ปพ.ศ. หนี้สินในระบบ 

(บาท) 
หนี้สินนอกระบบ 

(บาท) 
รวม 

(บาท) 
2550 109,826 

(94.13) 
6,855 
(5.87) 

116,681 
(100.00) 

2552 127,715 
(94.82) 

6,984 
(5.18) 

134,699 
(100.00) 

2554 130,930 
(97.06) 

3,970 
(2.94) 

134,900 
(100.00) 

2556 159,816 
(97.99) 

3,271 
(2.01) 

163,087 
(100.00) 

2558 153,425 
(97.87) 

3,346 
(2.13) 

156,771 
(100.00) 

หมายเหต ุ: ตัวเลขในวงเล็บคือคารอยละของแตละประเภท 
ท่ีมา : สํานักงานสถิติแหงชาติ (2558) 

จากตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นถึงหนี้สินในระบบและหนี้สินระบบเฉลี่ยตอครัวเรือนท่ัวประเทศตั้งแตป 
พ.ศ.2550 - 2558 พบวาหนี้สินในระบบมีสัดสวนแนวโนมเพ่ิมข้ึน ในขณะท่ีหนี้สินนอกระบบมีสัดสวนแนวโนม
นอยลง ซ่ึงครัวเรือนท่ัวประเทศท่ีมีหนี้สินในป พ.ศ.2558 พบวาครัวเรือนท่ีเปนหนี้ในระบบมีสัดสวนรอยละ 
97.87 และมีหนี้เฉลี่ยตอครัวเรือน 153,425 บาท สวนหนี้นอกระบบมีเพียงรอยละ 2.13 และมีหนี้เฉลี่ยตอ
ครัวเรือน 3,346 บาท และพบวาจํานวนเงินเฉลี่ยท่ีเปนหนี้ในระบบสูงกวานอกระบบถึง 46 เทา  

ขาราชการทหารเปนอีกกลุมหนึ่งท่ีไดรับผลกระทบเก่ียวกับปญหาดานคาใชจายท่ีมีแนวโนมมากกวา
ดานรายได ซ่ึงเปนสาเหตุหลักท่ีทําใหขาราชการทหารกอหนี้ข้ึนมา อาชีพขาราชการทหารมีอาชีพท่ีมีเงินรายได
ประจําเดือน ซ่ึงทางราชการจายใหและมีสวัสดิการตางๆนาจะดีและมีความม่ันคง แตมีขาราชการทหาร
ระดับกลางๆและชั้นผูนอยนั่นคือขาราชการทหารชั้นประทวนจํานวนมากท่ีมีรายไดอยูในเกณฑต่ําทําใหมี
ปญหาหนี้สินจํานวนมากซ่ึงการเปนหนี้จะไมประสบปญหาใดๆหากขาราชการทหารชั้นประทวนมีความสามารถ
ชําระหนี้ไดตามกําหนดระยะเวลา สามารถหมุนเวียนเงินไดอยางคลองตัว แตปญหาสวนใหญเกิดจากการไม
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สามารถชําระหนี้ได หรือไมมีเงินชําระหนี้ตามกําหนด อาจเนื่องจากยอดเงินท่ีตองชําระและดอกเบี้ยท่ีตองชําระ
คืนมีจํานวนมากเกินรายรับท่ีได การไมมีสภาพคลองในการหมุนเวียนเงิน ทําใหเกิดปญหาตามมาตางๆ อาทิ 
การผัดผอนหนี้ การคางชําระหนี้  เปนตน ซ่ึงภายใตสภาพโครงสรางเงินเดือนของทหารในปจจุบันยังไมเปนท่ี
เพียงพอตอความตองการโดยเฉพาะขาราชการทหารชั้นผูนอยหรือขาราชการทหารชั้นประทวน หรือในอีกแง
หนึ่งคือโครงสรางเงินเดือนของระบบราชการไทยไมสามารถปรับตัวไดทันตามความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ 
เชน อัตราเงินเฟอ อัตราคาใชจายท่ีเพ่ิมสูงข้ึน (ชวลิต คชหิรัญ, 2541) 

จากเหตุผลดังกลาว จึงเปนท่ีมาของการพิจารณาศึกษาภาระหนี้สินของขาราชการทหารชั้นประทวน 
สังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 จังหวัดเชียงใหม เพ่ือใหสามารถวิเคราะหถึงปญหาภาระหนี้สินของขาราชการทหาร 
โดยเชื่อวาสามารถนําขอมูลมาเปนขอเสนอแนะ อันจะเปนการชวยใหผูบังคับบัญชาหรือหนวยงานราชการท่ี
เก่ียวของนําไปวางแผนหาแนวทางในการแกไขปญหาเชิงบูรณาการ เชน การหาแหลงเงินทุน การจัดสรร
สวัสดิการดานตางๆ รวมถึงการจัดสวัสดิการดานเงินกูท่ีมีความจําเปนสําหรับขาราชการทหารชั้นผูนอยหรือ
ขาราชการทหารชั้นประทวนท่ีประสบปญหาตอไปอีกท้ังเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของกําลังพลใหดีข้ึนและสงผล
มาสูการปฏิบัติหนาท่ีท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

วัตถุประสงคของการศึกษา 

1. เพ่ือศึกษาลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคม และปจจัยท่ีมีผลทําใหเกิดหนี้สินของขาราชการทหารชั้น
ประทวน สังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 จังหวัดเชียงใหม 

2. เพ่ือศึกษาลักษณะหนี้สินท้ังในระบบและนอกระบบของขาราชการทหารชั้นประทวน สังกัดกรมรบ
พิเศษท่ี 5 จังหวัดเชียงใหม 

วิธีการศึกษา 

เครื่องมือท่ีใชการศึกษาไดแก แบบสอบถาม ประชากรท่ีใชในการศึกษาคือ ขาราชการทหารชั้น
ประทวน สังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 จังหวัดเชียงใหม ซึ่งภายในคายทหารจะแบงยอยออกเปน 3 หนวย ตามการมี

ผูบังคับบัญชาหนวย ไดแก กรมรบพิเศษท่ี 5, กรมรบพิเศษท่ี 5 กองพันรบพิเศษท่ี 1 และกรมรบพิเศษท่ี 5 กอง
พันรบพิเศษท่ี 2 มีจํานวนท้ังหมด 538 คน การกําหนดขนาดกลุมตัวอยางใชสูตรของยามาเน (Yamane) ท่ี
ระดับความเชื่อม่ัน 95% เม่ือคํานวณแลวไดจํานวน 300 ตัวอยาง และวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบบังเอิญ 
(Accidental sampling) โดยแยกตามวัตถุประสงคของการศึกษาดังนี้ 

การศึกษาลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคม ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา โดยนําเสนอ
ในรูปแบบตารางแจกแจงความถ่ี และคารอยละ และปจจัยท่ีมีผลทําใหเกิดหนี้สินของขาราชการทหารชั้น
ประทวน สังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 จังหวัดเชียงใหม ทําการวิเคราะหโดยการวัดระดับความสําคัญของแตละ
ปจจัยท่ีทําใหเกิดหนี้สินซ่ึงประกอบดวย 7 ปจจัย โดยอาศัยหลักเกณฑวิธีของลิเคอรท (Likert Scale) แบงเปน 
5 ระดับ และนําผลท่ีไดมาหาคาเฉลี่ยเลขคณิตและทําการแปลผลของระดับคะแนนเฉลี่ย 

การศึกษาลักษณะหนี้สินท้ังในระบบและนอกระบบของขาราชการทหารชั้นประทวน สังกัดกรมรบ
พิเศษท่ี 5 จังหวัดเชียงใหม ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา อธิบายถึงขอมูลลักษณะหนี้สินท้ังใน
ระบบและนอกระบบ โดยนําเสนอในรูปแบบตารางประกอบดวยการแจกแจงความถ่ี คาเฉลี่ย และคารอยละ 
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ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาดานลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของขาราชการทหารชั้นประทวน สังกัดกรมรบพิเศษ
ท่ี 5 จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงประกอบดวย ระดับชั้นยศ อายุ การศึกษา สถานภาพสมรส ลักษณะท่ีอยูอาศัย รายได
สวนบุคคลตอเดือน การทํางานพิเศษ รายไดจากการทํางานพิเศษ รายไดของครัวเรือนตอป สัดสวนรายจายตอ
รายไดของครัวเรือน สมาชิกท้ังหมดในครัวเรือน สมาชิกในครัวเรือนท่ีไมทํางาน และสัดสวนของสมาชิกท่ีไม
ทํางานตอสมาชิกท้ังหมดในครัวเรือน พบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีชั้นยศสิบเอก มีอายุระหวาง 20 – 30 ป มี
ระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา และมีสถานภาพสมรสซ่ึงไมมีบุตรในความดูแล โดยอาศัย
ท่ีบานพักสวัสดิการ มีรายไดสวนบุคคล 15,001 – 25,000 บาทตอเดือน และขาราชการทหารบางสวนทํางาน
พิเศษ มีรายไดจากการทํางานพิเศษ 5,001 – 15,000 บาทตอเดือน และสวนใหญมีรายไดของครัวเรือนอยูท่ี 
180,001 – 360,000 บาทตอป มีสมาชิกท้ังหมดในครัวเรือน 3 – 4 คน และสวนใหญไมมีสมาชิกในครัวเรือนท่ี
ไมทํางานทําใหมีสัดสวนของสมาชิกท่ีไมทํางานตอสมาชิกท้ังหมดในครัวเรือนนอยกวารอยละ 20 

ตารางท่ี 3 ปจจัยท่ีมีผลทําใหเกิดหนี้สินของขาราชการทหารชั้นประทวน สังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 จังหวัด 
   เชียงใหม 

ปจจัย 
กรมรบพิเศษท่ี 5 

กรมรบพิเศษท่ี 5 
กองพันรบพิเศษท่ี 1 

กรมรบพิเศษท่ี 5 
กองพันรบพิเศษท่ี 2 

รวม 

คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับผล คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับผล คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับผล คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับผล 

ระดับรายไดของ
ครัวเรือนตอป 

3.70 มาก 3.70 มาก 3.24 ปานกลาง 3.51 มาก 

สัดสวนรายจายในการ
ชําระหน้ีตอรายได 

2.57 ปานกลาง 2.41 นอย 2.61 ปานกลาง 2.52 
 

ปาน
กลาง 

สัดสวนรายจายเพ่ือการ
อุปโภคบริโภคพ้ืนฐาน
ในชีวิตประจําวันตอ
รายได 

3.28 ปานกลาง 2.47 นอย 2.37 นอย 2.57 
 

ปาน
กลาง 

สัดสวนรายจายเพ่ือซื้อ
สินคาฟุมเฟอยตอ
รายได 

1.037 นอยท่ีสุด 1.171 นอยท่ีสุด 1.130 นอยท่ีสุด 1.130 นอยท่ีสุด 

สัดสวนรายจายคา
รักษาพยาบาลตอ
รายได 

1.00 นอยท่ีสุด 1.00 นอยท่ีสุด 1.008 นอยท่ีสุด 1.003 นอยท่ีสุด 

สัดสวนรายจายคาเลา
เรยีนบุตรหลาน/ตนเอง
ตอรายได 

1.019 นอยท่ีสุด 1.065 นอยท่ีสุด 1.024 นอยท่ีสุด 1.041 นอยท่ีสุด 

สัดสวนของสมาชิกท่ี
เปนภาระพ่ึงพิงใน
ครัวเรือน 

1.944 นอย 1.943 นอย 1.983 นอย 1.960 นอย 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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จากตารางท่ี 3 ผลการศึกษาปจจัยท่ีมีผลทําใหเกิดหนี้สินของกลุมตัวอยาง มีหลักเกณฑในการ
พิจารณาท้ังหมด 7 ดาน ซ่ึงประกอบดวย ระดับรายไดของครัวเรือนตอป สัดสวนรายจายในการชําระหนี้ตอ
รายไดของครัวเรือน สัดสวนรายจายเพ่ือการอุปโภคบริโภคพ้ืนฐานในชีวิตประจําวันตอรายไดของครัวเรือน 
สัดสวนรายจายเพ่ือซ้ือสินคาฟุมเฟอยตอรายไดของครัวเรือน สัดสวนรายจายคารักษาพยาบาลตอรายไดของ
ครัวเรือน สัดสวนรายจายคาเลาเรียนบุตรตอรายไดของครัวเรือน และสัดสวนของสมาชิกท่ีเปนภาระพ่ึงพิงใน
ครัวเรือน พบวาปจจัยท่ีมีผลทําใหเกิดหนี้สิน 3 อันดับแรก ไดแก อันดับท่ี 1 ระดับรายไดของครัวเรือนตอป 
โดยกลุมตัวอยางขาราชการทหารชั้นประทวน สังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 และกรมรบพิเศษท่ี 5 กองพันรบพิเศษท่ี 
2 สวนใหญมีรายไดครัวเรือนอยูระหวาง 180,001 – 360,000 บาทตอป ในขณะท่ีขาราชการกองพันรบพิเศษ
กรมรบพิเศษท่ี 5 กองพันรบพิเศษท่ี 1 สวนใหญมีรายไดของครัวเรือนระหวาง 360,001 – 540,000 บาทตอป 
ซ่ึงอาจจะไมเพียงพอตอการใชจายและชําระหนี้ ดังนั้นเม่ือพิจารณาคาคะแนนเฉลี่ย พบวาปจจัยดานระดับ
รายไดของครัวเรือนตอปมีผลมากท่ีจะทําใหเกิดหนี้สิน อันดับท่ี 2 สัดสวนรายจายเพ่ือการอุปโภคพ้ืนฐานใน
ชีวิตประจําวันตอรายไดครัวเรือน โดยกลุมตัวอยางขาราชการทหารชั้นประทวน สังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 สวน
ใหญมีสัดสวนรายจายเพ่ือการอุปโภคบริโภคพ้ืนฐานในชีวิตประจําวันตอรายไดของครัวเรือนนอยกวารอยละ 
41 – 60 ในขณะท่ีขาราชการทหารชั้นประทวนกรมรบพิเศษท่ี 5 กองพันรบพิเศษท่ี 1และกรมรบพิเศษท่ี 5 
กองพันรบพิเศษท่ี 2 สวนใหญมีสัดสวนรายจายรอยละ 21 – 40 ดังนั้นเม่ือพิจารณาคาคะแนนเฉลี่ย พบวา
ปจจัยดานสัดสวนรายจายเพ่ือการอุปโภคบริโภคพ้ืนฐานในชีวิตประจําวันตอรายไดของครัวเรือนมีผลระดับปาน
กลางท่ีจะทําใหเกิดหนี้สิน และอันดับท่ี 3 สัดสวนรายจายในการชําระหนี้ตอรายไดครัวเรือน โดยกลุมตัวอยาง
สวนใหญมีสัดสวนรายจายในการชําระหนี้ตอรายไดของครัวเรือนอยูท่ีรอยละ 21 – 40 ดังนั้นเม่ือพิจารณาคา
คะแนนเฉลี่ยพบวาปจจัยดานสัดสวนรายจายในการชําระหนี้ตอรายไดของครัวเรือนมีผลระดับปานกลางท่ีจะ
ทําใหเกิดหนี้สิน 

ผลการศึกษาดานลักษณะหนี้สินในระบบของกลุมตัวอยาง ซ่ึงประกอบดวย วงเงินท่ีกูยืม อัตรา
ดอกเบี้ยเงินกู ระยะเวลากู แหลงเงินกู จํานวนเงินผอนตอเดือน หลักประกันท่ีใช การผิดนัดชําระหนี้ และการ
รับรูขาวสารของแหลงเงินกู พบวาสวนใหญมีวงเงินสินเชื่ออยูท่ี 500,001 – 1,000,000 บาท ในขณะท่ีกลุม
ตัวอยางสังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 มีวงเงินสินเชื่อในระบบไมเกิน 500,000 บาท โดยสวนใหญชําระอัตราดอกเบี้ย
อยูท่ีรอยละ 6.1 – 7 ตอป ยกเวนกลุมตัวอยางสังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 กองพันรบพิเศษท่ี 1 ท่ีสวนใหญชําระ
อัตราดอกเบี้ยสินเชื่อไมเกินรอยละ 5 ตอป ซ่ึงมีระยะเวลากูสินเชื่อ 11 – 15 ป เนื่องจากเปนกูสินเชื่อในระบบ
โดยสวนใหญจะเปนสินเชื่อระยะยาวและมีเงินผอนตอเดือนนอย ซ่ึงสวนใหญจะมีเงินผอนตองวดไมเกิน 5,000 
บาทตอเดือน สําหรับวัตถุประสงคในการขอสินเชื่อสวนใหญเพ่ือนําไปชําระหนี้หรือเพ่ือใชในการอุปโภคบริโภค
ในชีวิตประจําวัน รองลงมาคือเพ่ือนําไปชําระหนี้และเพ่ือซ้ือยานพาหนะ ซ่ึงสวนใหญจะทําการกูสินเชื่อกับ
สหกรณออมทรัพยเนื่องจากการกูสินเชื่อกับสหกรณจะมีข้ันตอนและเง่ือนไขท่ีงายกวาการขอสินเชื่อกับธนาคาร 
รองลงมาจะกูยืมเงินกับธนาคารกรุงไทยและธนาคารออมสิน หลักทรัพยท่ีใชในการคํ้าประกันสวนใหญใช
บุคคล/นิติบุคคลในการคํ้าประกัน รองลงมาใชเงินฝากและท่ีดินพรอมสิ่งปลูกสราง สําหรับแหลงขอมูลขาวสารใน
การกูเงินสวนใหญจะสอบถามจากเพ่ือนรวมงานหรือสอบถามขอมูลดวยตนเอง รองลงมาคือการสอบถามดวย
ตนเองและเจาหนาท่ีธนาคารมาประชาสัมพันธ ตามลําดับ 

ผลการศึกษาดานลักษณะหนี้สินนอกระบบของกลุมตัวอยาง พบวามีหนี้นอกระบบ จํานวน 28 คน 
แบงเปนสังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 และสังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 กองพันรบพิเศษท่ี 1 อยางละ 7 คน และสังกัดกรม
รบพิเศษท่ี 5 กองพันรบพิเศษท่ี 2 จํานวน 14 คน โดยสวนใหญมีวงเงินหนี้นอกระบบไมเกิน 50,000 บาท 
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ในขณะท่ีกลุมตัวอยางสังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 กองพันรบพิเศษท่ี 1 สวนใหญมีวงเงินหนี้นอกระบบระหวาง 
50,001 – 100,000 บาท มีอัตราดอกเบี้ยไมเกินรอยละ 5 ตอเดือน ดานระยะเวลากูหนี้สวนใหญจะกูยืมเปน
ระยะเวลา 1 – 2 ป ซ่ึงเปนกูยืมระยะสั้นเม่ือเปรียบเทียบกับการกูสินเชื่อในระบบ โดยสวนใหญจะผอนเงินกูไม
เกิน 3,000 บาทตอเดือน เนื่องจากการกูสินเชื่อนอกระบบจะมีวงเงินกูนอยเม่ือเปรียบเทียบกับการกูในระบบ 
ยกเวนกลุมตัวอยางสังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 กองพันรบพิเศษท่ี 1 ท่ีสวนใหญมีจํานวนเงินผอนหนี้นอกระบบ
มากกวา 10,000 บาทตอเดือน เนื่องจากมีวงเงินกูมากกวาขาราชการหนวยงานอ่ืน สําหรับวัตถุประสงคในการ
กูสินเชื่อนอกระบบสวนใหญเพ่ือใชในการอุปโภคบริโภคในชีวิตประจําวัน รองลงมาคือนําไปชําระหนี้และใชใน
การศึกษาของบุตร โดยมีแหลงในการกูยืมสวนใหญเปนเพ่ือนรวมงาน รองลงมาคือญาติพ่ีนองและบริษัทเงินกู/
นายทุนระบบ หลักทรัพยท่ีใชในการคํ้าประกันสวนใหญใชรถยนต/รถจักรยานยนต รองลงมาไมใชหลักทรัพยใน
การคํ้าประกันและใชบุคคล/นิติบุคคล สําหรับแหลงขอมูลขาวสารในการกูเงินสวนใหญจะสอบถามจากเพ่ือน
รวมงาน รองลงมาจะสอบถามขอมูลดวยตนเอง ญาติพ่ีนอง และจากสื่อสิ่งพิมพ ตามลําดับ 

สรุปและขอเสนอแนะ 

ดานลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของขาราชการทหารชั้นประทวน สังกัดกรมรบพิเศษท่ี 5 จังหวัด
เชียงใหม สวนใหญมีชั้นยศสิบเอก มีอายุระหวาง 20 – 30 ป มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายหรือ
เทียบเทา และมีสถานภาพสมรสซ่ึงไมมีบุตรในความดูแล โดยอาศัยท่ีบานพักสวัสดิการ มีรายไดสวนบุคคล 
15,001 – 25,000 บาทตอเดือน และบางสวนทํางานพิเศษ มีรายไดจากการทํางานพิเศษ 5,001 – 15,000 
บาทตอเดือน และมีรายไดของครัวเรือนอยูท่ี 180,001 – 360,000 บาทตอป จากผลการศึกษาพบวาทํางาน
พิเศษเพียงรอยละ 25 และมีสัดสวนรายจายในการชําระหนี้ตอรายไดครัวเรือนรอยละ 21 - 40 ซ่ึงจะมีความ
เสี่ยงตอความสามารถในการชําระหนี้ในอนาคตหากมีสัดสวนรายจายในการชําระหนี้มากเกินไป ดังนั้น
ผูบังคับบัญชาหรือหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของควรจัดหาแหลงรายไดเสริมหรือการทํางานพิเศษเพ่ือเพ่ิมรายได
ของครัวเรือน เชน การเปดตลาดตอนเย็นเพ่ือสนับสนุนชองทางในการคาขายของขาราชการทหารหลังเลิกงาน 
การฝกอบรมอาชีพเสริมตามความถนัด เปนตน 

ปจจัยท่ีมีผลทําใหเกิดหนี้สิน 3 อันดับแรก ไดแก อันดับท่ี 1 ระดับรายไดของครัวเรือนตอป อันดับท่ี 2 
สัดสวนรายจายเพ่ือการอุปโภคพ้ืนฐานในชีวิตประจําวันตอรายไดครัวเรือน และอันดับท่ี 3 สัดสวนรายจายใน
การชําระหนี้ตอรายไดครัวเรือน จากผลการศึกษาพบวาสัดสวนรายจายเพ่ือการอุปโภคบริโภคพ้ืนฐานใน
ชีวิตประจําวันตอรายไดครัวเรือนอยูท่ีรอยละ 21 – 40 ซ่ึงหากไมมีการวางแผนทางการเงินอาจจะมีการใชจาย
หรือการบริการทางการเงินท่ีผดิพลาด นํามาสูความสามารถในการชําระหนี้ในอนาคต ดังนั้นผูบังคับบัญชาหรือ
หนวยงานราชการท่ีเก่ียวของควรมีการใหความรูทางการเงิน ตลอดจนการวางแผนทางการเงินเพ่ืออนาคตท่ี
ม่ันคงแกขาราชการทหาร เชน การบริหารรายรับ รายจาย การลงทุน และการออมเงิน 

ดานลักษณะหนี้สินในระบบของกลุมตัวอยาง สวนใหญมีวงเงินสินเชื่อในระบบอยู ท่ี 500,001 – 
1,000,000 บาท มีอัตราดอกเบี้ยอยูท่ีรอยละ 6.1 – 7 ตอป ซ่ึงมีระยะเวลากูสินเชื่อ 11 – 15 ป เงินผอนตอ
งวดไมเกิน 5,000 ตอเดือน โดยมีวัตถุประสงคในการกูสินเชื่อเพ่ือนําไปชําระหนี้หรือเพ่ือใชในการอุปโภค
บริโภคในชีวิตประจําวัน ซ่ึงจะทําการกูสินเชื่อกับสหกรณออมทรัพยโดยใชบุคคล/นิติบุคคลในการคํ้าประกัน 
สําหรับแหลงขอมูลขาวสารในการกูเงินจะสอบถามจากเพ่ือนรวมงานหรือสอบถามขอมูลดวยตนเอง จากผล
การศึกษาพบวาแหลงในการกูในระบบสวนใหญจะกูจากสหกรณออมทรัพย ดังนั้นในการดําเนินงานหรือการ
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ใหบริการทางการเงินของสหกรณออมทรัพยควรยึดหลักธรรมาภิบาล ใหมีการกํากับดูแลกิจการท่ีสะทอนถึง
ความซ่ือสัตยและโปรงใส ซ่ึงจะนําไปสูการดําเนินของสหกรณออมทรัพยท่ีมีประสิทธิภาพ สรางความนาเชื่อถือ 
และสามารถปองกันความเสี่ยงทางการเงินได 

ลักษณะหนี้สินนอกระบบของกลุมตัวอยาง มีหนี้นอกระบบจํานวน 28 คน สวนใหญมีวงเงินหนี้นอก
ระบบไมเกิน 50,000 บาท มีอัตราดอกเบี้ยไมเกินรอยละ 5 ตอเดือน ซ่ึงมีระยะเวลากูหนี้ 1 – 2 ป จะผอน
เงินกู ไม เกิน 3,000 บาทตอเดือน โดยมีวัตถุประสงค ในการกูสินเชื่อเพ่ือใชในการอุปโภคบริโภคใน
ชีวิตประจําวันและนําไปชําระหนี้ ซ่ึงจะใชรถยนต/รถจักรยานยนต เปนหลักทรัพยคํ้าประกัน มีแหลงในการ
กูยืมเปนเพ่ือนรวมงาน จากผลการศึกษาพบวาแหลงขอมูลขาวสารในการกูเงินสวนใหญจะสอบถามจากเพ่ือน
รวมงาน ยังคงขาดการรับรูจากการประชาสัมพันธของธนาคาร ดังนั้นธนาคารควรเพ่ิมการประชาสัมพันธ
ผลิตภัณฑทางการเงินผานชองทางตางๆ เชน โทรทัศน แผนปายโฆษณา วิทยุ และการแนะนําของพนักงาน 
เพ่ือเปนการสงเสริมการเขาถึงแหลงเงินทุนของขาราชการทหารชั้นประทวน 

เอกสารอางอิง 

ชวลิต คชหิรัญ.(2541). ปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการกูยืมเงินของขาราชการตํารวจช้ันประทวนของสถานี 
ตํารวจภูธรในเขตอําเภอเมืองเชียงใหม.การคนควาแบบอิสระเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย 
เชียงใหม. 

มนไท จันทรทอง.(2556). ภาวะหนี้สินของบุคคลกรในกองอํานวยการรักษาความม่ันคงภายในราชอาณา 
จักร.วิทยานิพนธเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิตมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย. 

สํานักงานสถิติแหงชาติ.(2558). รายงานการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ.2558.กลุม 
สถิติรายไดรายจายสํานักสถิติสังคม สํานักงานสถิติแหงชาติ. 

 

 

8 


